
   ESTIU RIU 2026 – PROGRAMACIÓ MALAGRIDA 
 

i3: SOMIADORS 

SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FEM DE DETECTIUS 

BENVINGUTS AL CIRC 
TRANSFORMA’T 

L’ÀLEX EL LLEÓ 

 

XAFARRANXO 

xip-xap 
 

JUGA QUE JUGARÀS 

PETITS BANSKY’S

 

PAS A PAS 
INVESTIGUEM! 

 
Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Banyador, tovallola, 

xancletes, braçals,  crema 
solar, aigua i gorra.   

Cal PORTAR: 
Esmorzar Banyador, 
tovallola, xancletes 
(CAIXA) 
FRUITA PER ESMORZAR 

  

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 
 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

CALÇAT CÒMODE  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Conèixer i identificar 

els personatges del 
circ. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Cooperar entre iguals 

per un fi comu. 
-​ Empatitzar amb el 

personatge. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Perdre la por a l’aigua. 
-​ Crear a partir de la 

imaginació col·lectiva. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Coneixer jocs 

tradicionals. 
-​ Participar activament 

en als jocs. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Comprendre indicacions 

senzilles 
-​ Treballar en equip 
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i3/i4: ??? (Triarem el nom durant la setmana) 

SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FEM DE DETECTIUS 

NOSALTRES

 

XAFARRANXO 

AAAAAA!! 

 

TRANSFORMA’T 

TRONA 

 

PAS A PAS 

ILU-ILU 

 

PISCINA 
PISCINA 

 
Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, banyador VELL, 
tovallola, xancletes, aigua 
i gorra.  

 

Cal PORTAR: 
Aigua i gorra. 
FRUITA PER ESMORZAR 

  

Cal PORTAR: 
Esmorzar, banyador, 
tovallola, xancletes, aigua, 
gorra i roba de recanvi.  

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, banyador, 
tovallola, xancletes, 
braçals,  crema solar, 
aigua i gorra.  

 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Aprendre a respectar 

els companys. 
-​ Conèixer tots els 

participants del grup. 
 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Comunicar i expressar 

les emocions. 
-​ Observar i explorar 

l'entorn proper. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Aprendre a expressar 

les idees. 
-​ Coneixer el món del 

circ. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Millorar la autonomía. 
-​ Escoltar els seus 

companys. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Gaudir i experimentar 

la cultura de l’aigua.  
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i4: ??? (Triarem el nom durant la setmana) 

SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FEM DE DETECTIUS 
al casal! 

JUGA QUE JUGARÀS 

ens posem a prova 

 

CONTA-CONTES  

rialles  

 

SOC UN MANETES  
emmascarats 

 

PAS A PAS 
movilitzem-nos 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 
 

Cal PORTAR: 
Aigua i gorra. 
FRUITA PER ESMORZAR 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Conèixer el casal, els 

espais i normes. 
-​ Conèixer tots els 

participants del grup. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar en equip. 
-​ Millorar la 

psicomotricitat 
gruixuda. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Millorar la creativitat. 
-​ Comunicar i expressar 

les emocions. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Ser creatiu.  
-​ Treballar la 

psicomotricitat fina.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Gaudir i conèixer 

l’entorn proper. 
-​ Treballar en equip. 
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i5: ??? (Triarem el nom durant la setmana) 

SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

JUGA QUE JUGARÀS 

qui sóc?  

 

FEM DE DETECTIUS 

qui som? 

 

SOC UN MANETES 

què fem? 

 

PAS A PAS  

com ho fem?  

 

TRANSFORMA’T 

com ens movem? 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 
FRUITA PER ESMORZAR  

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

CALÇAT CÒMODE  
 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Coneixer el casal, els 

espais i normes. 
-​ Conèixer tots els 

participants del grup. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar la cohesió. 
-​ Endinsar-se en la 

temàtica del casal. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar les arts 

plàstiques. 
-​ Millorar la 

psicomotricitat fina. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar l’empatia. 
-​ Perdre la vergonya. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Millorar la motricitat. 
-​ Treballar la coordinació.  
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i5: TRAPELLES 
SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

JUGA QUE JUGARÀS 

QUI SÓC? 

 

SOC UN MANETES 

SOM ARTISTES!  

 

PISCINA 

PISCINA 

 

TRANSFORMA’T 

sHOWMAN 

 

XAFARRANXO  
COLOREJA’T 

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 
 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

Cal PORTAR: 
Banyador, tovallola, 
xancletes, braçals,  crema 
solar, aigua i gorra. 
FRUITA PER ESMORZAR  

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 
Banyador, tovallola, 
xancletes (LA CAIXA)  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Coneixer el casal, els 

espais i normes. 
-​ Conèixer tots els 

participants del grup. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar les arts 

plàstiques. 
-​ Millorar la 

psicomotricitat fina 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Perdre la por a l’aigua. 
-​ Gaudir i experimentar 

la cultura de l’aigua.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Ser creatiu 
-​ Compartir el material 

amb els companys/es 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Perdre la por a 

embutar-se. 
-​ Expresar-se lliurament.  
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1r: SALTIMBANQUIS 
SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FEM DE DETECTIUS 

BUSQUEM LA CLAU 
SOC UN MANETES 

QUIN ANIMAL SÓC? 

 

PAS A PAS  

A CAMINAR  
 

 

TRANSFORMA’T  

CIRC, CIRC… CIRC!  

 
 

PISCINA 
XIP-XAP  

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 
 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
FRUITA PER ESMORZAR  

CALÇAT CÒMODE  

 

Cal PORTAR: 
Esmorzar, gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Banyador, tovallola, 
xancletes, braçals,  crema 
solar, aigua i gorra.  

 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Coneixer l’espai. 
-​ Treballar en equip.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Millorar la creativitat. 
-​ Imaginar i tenir 

autonomia. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Coneixer l’entorn. 
-​ Respectar el medi. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Millorar la coordinació 
-​ Gaudir de l’expressió 

corporal 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Perdre la por a l’aigua. 
-​ Gaudir i experimentar 

la cultura de l’aigua.  
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TARDES: PETARDES  
SETMANA DEL 29 DE JUNY AL 3 DE JULIOL 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

TRANSFORMA’T 

ENLAIRANT 

 

JUGA QUE JUGARÀS  

observant 

 

SOC UN MANETES 

aproximant 

 

FEM DE DETECTIUS 

DESCOBRINT 

 

XAFARRANXO 
FLIPANT 

 
Cal PORTAR: 
Gorra i aigua. 
 

Cal PORTAR: 
Gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Gorra i aigua. 
 

Cal PORTAR: 
Gorra i aigua. 

 

Cal PORTAR: 
Gorra i aigua. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Conèixer els infants i 

monitors/es de tardes.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Potenciar la cohesió de 

grup i el treball en 
equip.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Gaudir del procés 

creatiu i millorar la 
creativitat. 

Objectiu de l’activitat: 
-​ Treballar la resolució de 

conflictes.  

Objectiu de l’activitat: 
-​ Aprendre a col·laborar 

per un fi comu.  

 


